
つくし I・RO・HAだより 令和７年４月 NO.４７ 

卒業生をお招きし野外活動センターにて、バーベキューを実施しまし

た。久しぶりにあう卒業生は早くも垢ぬけており、仕事がすでに始まって

仕事の話をしてくれる方、髪を染めた方もいて、利用者だけではなく、

我々職員もびっくり！！ 

美味しいお肉を食べながら、思い出話に花を咲かせていましたよ。 

楽しい時間はあっという間で、最後に I・RO・HAから卒業生に色紙とキ

ーケースをプレゼントして、全員で写真をパシャリ    

思い出に残る一日となりましたね。 

携帯のカメラを使ってフォトコンテストを実施しました。 

テーマはずばり「自然」、車に乗ってテーマに沿ったものを探しに出発！！ 

車の中からはパシャリ、パシャリとカメラの音が聞こえてきており、音を聞い

た我々職員も戻った後の写真を見返す時間が楽しみです    

つくしに戻った後は、撮った写真の中から一番良いと思う写真を利用者さん

から選んでもらい、なぜその写真が良いのか…等の話を聞きながら、写真

の鑑賞会を実施しましたよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなとマルシェ 

 

フォトコンテスト 
お別れバーベキュー 

４月の活動予定   

１日 開園 4周年記念会   １３日 チームビルディング 

２日 DAYキャンプ       ２０日 フォトコンテスト 

３日 お花見に行こう     ２７日 映画鑑賞 

４日 科学博物館        ２９日 川遊び 

６日 キャリア説明会 

森林公園 

暖かくなって、お出かけに行きたいな～と思い、今治のみなとマルシェ

へお出かけに行ってきました。港にずらーっと美味しそうなお店が並

んでおり、内容もスムージーからチュロス、ハンバーガーにホタテ焼き

とかなり豊富でした！ 

利用者さん達は豊富な選択肢の中から何を食べようか迷い 

「僕はポテトを食べてからスムージーを飲もうかな」とお小遣いの中か

ら決めることができており、成長がみられる一日となりました。 

体力作りも兼ねて森林公園へと行ってきましたよ！！ 

この日は、元気な利用者さんが集まっていたこともあって、山に登る前

から皆さん「全部のアスレチックをクリアするぞ」等やる気がみなぎって

いました！！ 

しかし皆さん身長が伸びたこともあって、アスレチックで体を動かすこ

とに苦戦…「腰が～」等、悲鳴をあげながらアスレチックをクリアされて

いました（笑）この日は雨予報でしたが、利用者さんの願いも叶い、雨

は降らず、頂上に登り切ることができましたよ       


